
２学期の 3年生（１１月） 
栄養士さんによる食の指導（９／２２（月）教室） 

９月２２日（月）２校時に、給食センターから栄養士の橋本さん 

が来校し、栄養についての授業をしてくれました。 

栄養を赤・黄色・緑のヒーローに分けて、説明してくれて、 

バランスの良い食事の大切さについての内容でした。 

スーパー見学（１０月２２日（水）５校時） 

１０月２２日（水）にスーパー見学に行きました。午前はケンゾー、 

午後はコストコに行きました。店内をまわり、レジ体験をし、バッ 

クヤードの中で冷蔵庫に入ったり、野菜を切る様子を見学したり 

しました。 
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修学旅行（１１月５日（水）栃木県

子ども総合科学館） 

○１１月５日（水）に４年生と一緒に栃木県にある子ど

も総合科学館へ行きました。お天気にも恵まれ、子ども

たちは、館内では体内や科学のふしぎを体験し、外の遊

戯ではたくさん体を動かし、活動していました。 

 

 

 

 


